
Pozdravljeni! 

 

Kako vam gre od rok učenje od doma?  

Upam, da pridno sledite napotkom učiteljic ter 

samostojno, pravilno in čitljivo opravljate učne naloge.  

Poskrbite, da bo vaš delovni kotiček urejen in 

redno zračite prostor, v katerem se učite. 

 

Med delom za šolo nikar ne pozabite na odmore! Ti naj ne 

bodo daljši od 10 minut. Priporočljivo je, da se v tem času razgibate. Lahko se sprehodite po 

stopnicah ali pa napravite nekaj gibalnih vaj, na primer 20 počepov, 5 sklec, 15 trebušnjakov, 

… Spomnite se vaj, ki ste se jih naučili pri športu v šoli! Po takšnem odmoru boste spet polni 

energije in pripravljeni na nadaljevanje s šolskim delom. 

 

Možganov pa ne urimo le z učenjem, ampak jih lahko razgibamo tudi z različnimi igrami in 

logičnimi ugankami. Ena izmed njih je sudoku.  

 

Poskusite rešiti spodnja dva primera! 

 

Navodila: V igri sudoku se pojavljajo številke od 1 do 6. Posamezna številka se v vsaki 

vrstici, v vsakem stolpcu in v vsakem kvadratu pojavi natanko enkrat. Izpolnite prazna polja. 

 

 



Če vam igre s številkami niso všeč, pa lahko poskusite rešiti tole premetanko. Iz črk sestavite 

besedo. Namig: iščemo živali. 

 

 
 

 

Prepričana sem, da vaši možgančki že delajo s polno paro!   
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